


      ,     , ,Участие в празднике елки детей и взрослых одетых в костюмы из ваты бумаги  
     ,  марли и подобных им легковоспламеняющихся материалов не пропитанных 

 , .огнезащитным составом запрещается
  При оформлении елки запрещается:

-       использовать для украшения целлулоидные и другие легковоспламеняющиеся 
  ;игрушки и украшения

-     ,  ,   . . ,применять для иллюминации елки свечи бенгальские огни фейерверки и т п
-  ,     применять иллюминацию не отвечающую требованиям устройства и 

 .эксплуатации электрооборудования
-          , обкладывать подставку и украшать ветки ватой и игрушками из нее не 

  .пропитанными огнезащитным составом
 ,    В помещениях используемых для проведения праздничных 

,мероприятий  запрещается:
-        проведение мероприятий при запертых распашных решетках на окнах 

,    ;помещений в которых они проводятся
-   ,   ,   применять дуговые прожекторы свечи и хлопушки устраивать фейерверки и 

   ,     ;другие световые пожароопасные эффекты которые могут привести к пожару
-    ,     , украшать елку целлулоидными игрушками а также марлей и ватой не 

  ;пропитанными огнезащитными составами
-       ;одевать детей в костюмы из легкогорючих материалов
-  ,     проводить огневые покрасочные и другие пожароопасные и 

 ;взрывопожароопасные работы
-       ;использовать ставни на окнах для затемнения помещений
-    ,    использовать для представлений помещения обеспеченные менее чем двумя 

 ,        эвакуационными выходами а также имеющие на окнах решетки и расположенные 
 2 ;выше этажа

-         уменьшать ширину проходов между рядами и устанавливать в проходах 
 ,   . . ,дополнительные кресла стулья и т п

-          ;полностью гасить свет в помещении во время спектаклей или представлений
-       .допускать заполнение помещений людьми сверх установленной нормы

 Категорически запрещается:
-      Использовать приобретённую пиротехнику до ознакомления с инструкцией по 

    ;применению и данных мер безопасности
-      5 / ;Применять пиротехнику при ветре более м с
-  ,    Взрывать пиротехнику когда в опасной зоне ( .    см радиус опасной зоны на  

)упаковке  , ,  , , , находятся люди животные горючие материалы деревья здания жилые 
,  ;постройки провода электронапряжения

-    Запускать салюты с рук (   ,  ,за исключением хлопушек бенгальских огней  
  )некоторых видов фонтанов        2   и подходить к изделиям в течение минут после их 

;использования
-       ;Наклоняться над изделием во время его использования
-      ;  Использовать изделия с истёкшим сроком годности с видимыми 

;повреждениями
-   ,  Производить любые действия не предусмотренные инструкцией по 

    ,     применению и данными мерами безопасности а так же разбирать или 
  ;переделывать готовые изделия

-     , ,  (Использовать пиротехнику в закрытых помещениях квартирах офисах кроме 
,    ,     хлопушек бенгальских огней и фонтанов разрешённых к применению в закрытых 

,         ;помещениях а так же запускать салюты с балконов и лоджий
-       Разрешать детям самостоятельно приводить в действие пиротехнические 

;изделия
-        Сушить намокшие пиротехнические изделия на отопительных приборах и 

 ,   . .батареях отопления обогревателях и т п



3.ИНСТРУКТАЖ «     ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ В  
 »ЗИМНИЙ ПЕРИОД

       Чтобы не оказаться беспомощным перед могуществом стихии необходимо 
       . обладать элементарными знаниями по действиям в чрезвычайных ситуациях В 

       , данной памятке даются практические рекомендации населению о том как 
       правильно вести себя в чрезвычайных ситуациях природного характера

( ,  , )гололед снежный занос метель .
   ,      , Оказавшись в районе ЧС Вы должны проявлять выдержку и самообладание не 

 .поддаваться панике
Помните:     ,   .все аварийные силы уже действуют чтобы спасти Вас

 -    ,    ,ГОЛОЛЕД это слой плотного льда образовавшийся на поверхности земли  
,       ( ,  тротуарах проезжей части улицы и на предметах деревьях проводах и

. .)      т д при намерзании переохлажденного дождя и мороси ( )тумана . Обычно 
      00    30 . гололед наблюдается при температуре воздуха от С до минус С Корка 

     .намерзшего льда может достигать нескольких сантиметров
 -       ,  ГОЛОЛЕДИЦА это тонкий слой льда на поверхности земли образующийся после 

     ,      оттепели или дождя в результате похолодания а также замерзания мокрого снега и 
 .капель дождя

    КАК ДЕЙСТВОВАТЬ ВО ВРЕМЯ ГОЛОЛЕДА
 ,  ,    .   Передвигайтесь осторожно не торопясь наступая на всю подошву При этом ноги 

   ,  .  должны быть слегка расслаблены руки свободны Пожилым людям
       рекомендуется использовать трость с резиновым наконечником или специальную 

   .   , ,  палку с заостренными шипами Если Вы поскользнулись присядьте чтобы снизить 
 .     , ,высоту падения В момент падения постарайтесь сгруппироваться и  

,    .перекатившись смягчить удар о землю
   .     Гололед зачастую сопровождается обледенением В этом случае особое внимание 
    ,  обращайте на провода линий электропередач контактных сетей

.     , электротранспорта Если Вы увидели оборванные провода сообщите 
     .администрации населенного пункта о месте обрыва

    КАК ДЕЙСТВОВАТЬ ПРИ ПОЛУЧЕНИИ ТРАВМЫ
       Обратитесь в травматологический пункт или пункт неотложной медицинской 

.      ,   помощи Оформите бюллетень или справку о травме которые могут быть
           использованы Вами при обращении в суд по месту жительства или по месту 

       .получения травмы с исковым заявлением о возмещении ущерба
 —   ,   ЗАНОС СНЕЖНЫЙ это гидрометеорологическое бедствие связанное с обильным 

 ,     15 /   выпадением снега при скорости ветра свыше м с и продолжительности 
  12 .снегопада более часов

 —       .  ,МЕТЕЛЬ перенос снега ветром в приземном слое воздуха Различают поземок  
   .      низовую и общую метель При поземке и низовой метели происходит 

   ,   ,  перераспределение ранее выпавшего снега при общей метели наряду с 
,     .перераспределением происходит выпадение снега из облаков

          При снежных заносах и метелях опасность для населения заключается в заносах 
,     .     дорог населенных пунктов и отдельных зданий Высота заноса может быть более 

1 .       20-50 ,   м Возможно снижение видимости на дорогах до м а также частичное 
    ,     разрушение легких зданий и крыш обрыв воздушных линий электропередачи и 

.связи
  K   КАК ПОДГОТОВИТЬСЯ МЕТЕЛЯМ И ЗАНОСАМ
      ,   ,Если Вы получили предупреждение о сильной метели плотно закройте окна  

,     .   двери чердачные люки и вентиляционные отверстия Стекла окон оклейте 
 ,    .  бумажными лентами закройте ставнями или щитами Подготовьте двухсуточный 

   ,  ,   запас воды и пищи запасы медикаментов средств автономного освещения 
( ,  , ,  ,  фонари керосиновые лампы свечи походную плитку радиоприемник на 

.      ,   батарейках Уберите с балконов и подоконников вещи которые могут быть 
  .захвачены воздушным потоком

    -      Включите радиоприемники и телевизоры по ним может поступить новая важная 
.     . информация Подготовьтесь к возможному отключению электроэнергии Перейдите 



      . из легких построек в более прочные здания Подготовьте   инструмент для уборки 
снега.

     КАК ДЕЙСТВОВАТЬ ВО ВРЕМЯ СИЛЬНОЙ МЕТЕЛИ
      .   Лишь в исключительных случаях выходите из зданий Запрещается выходить в 

.     ,      . одиночку Сообщите членам семьи или соседям куда Вы идете и когда вернетесь В 
        .   автомобиле можно двигаться только по большим дорогам и шоссе При выходе из 

       .   ,машины не отходите от нее за пределы видимости Остановившись на дороге  
    ,    подайте сигнал тревоги прерывистыми гудками поднимите капот или повесьте 

   ,    .    яркую ткань на антенну ждите помощи в автомобиле При этом можно оставить 
 ,      мотор включенным приоткрыв стекло для обеспечения вентиляции и 

   .    ,предотвращения отравления угарным газом Если Вы потеряли ориентацию  
    ,     ,передвигаясь пешком вне населенного пункта зайдите в первый попавшийся дом  

    ,  ,  уточните место Вашего нахождения и по возможности дождитесь окончания 
.    ,      . метели Если Вас покидают силы ищите укрытие и оставайтесь в нем Будьте 

        ,   внимательны и осторожны при контактах с незнакомыми Вам людьми так как во 
        ,  время стихийных бедствий резко возрастает число краж из автомобилей квартир и 

 .служебных помещений
   ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ОБМОРОЖЕНИИ

      ,  В отапливаемом помещении согрейте обмороженную часть тела растерев сухой 
 ,         мягкой тканью затем поместите ее в теплую воду и постепенно доведите 

   40-45 .     температуру воды до градусов Если боль проходит и чувствительность 
,   восстанавливается то вытрите руку ( )ногу  ,насухо

 наденьте носки ( )перчатки  ,  ,   .и по возможности обратитесь к хирургу

4.ИНСТРУКТАЖ « , !»ОСТОРОЖНО ГОЛОЛЕД
, , Зима пожалуй самое « »травматичное   ,     время года а чаще всего причиной этой 

  .     – травматичности становится гололед В основном травмы стандартны перелом 
 , , .    – шейки бедра руки ноги А ведь перелом это серьезно:  ,  мало того что приходится 

  ,    ,     испытывать множество неудобств так еще и месяц а то и полтора человек 
   .     –  ,  оказывается неспособным к труду А что еще хуже возможны осложнения в виде 
    .несрастания или неправильного срастания костей

           – На самом деле обезопасить себя от падений можно лишь одним способом быть 
      . предельно внимательным и не переоценивать собственную ловкость Даже 

    .     ,   молниеносная реакция не всегда спасает Если же вы ей обладаете то в момент 
     , ,   падения нужно быстро сгруппироваться и расслабиться стараясь чтобы удар не 

  -   ,    ,  пришелся на какую то одну точку лучше всего суметь перекатиться гася и 
  .  ,  ,   . распределяя инерцию удара В общем валиться мешком но не плашмя Если 

 ,   ,     падаете назад постарайтесь сначала присесть а потом уже перекатываться на 
.спину

,     –      , Кстати главное правило при падении это падать не на одну точку а 
     . , ,   распределить силу удара по всему телу И наконец прислушайтесь к нескольким 

,       советам которые помогут вам свести риск падения к минимуму:
-           .Забудьте на обледеневшей дороге о шпильках и вообще о высоких каблуках  

   ,  , , ,  Обувь выбирайте с рифленой нескользкой подошвой что кстати во многом 
  ,    .зависит от материала из которого она сделана

-    ,    .Выходите из дома заранее чтобы никуда не торопиться
-       , ,  На остановке стойте подальше от края дороги чтобы устремившись к 

 ,       .   ,подошедшему автобусу не поскользнуться и не свалиться под колеса То же самое  
       .но еще в большей степени касается железнодорожных платформ
-     .     Не перебегайте дорогу перед автомобилями Их тормозной путь зимой бывает 

 ,          просто непредсказуем а у вас все равно не получится бежать быстрее железного 
  .агрегата на колесах

5.ИНСТРУКТАЖ «      ОБ УСИЛЕНИИ ОТВЕТСТВЕННОСТИ И КОНТРОЛЯ СО 
СТОРОНЫ РОДИТЕЛЕЙ (  )ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ     ЗА ЖИЗНЬ И ЗДОРОВЬЕ 

    ДЕТЕЙ ВО ВРЕМЯ НОВОГОДНИХ ПРАЗДНИКОВ



Родители     «  »  воспитанников ГДО МКОУ Демушкинская СШ обязаны осуществлять 
          контроль за поведением своих детей во время новогодних праздниковпо и несут 

         .полную ответственность за их жизнь и здоровье в указанный период
Они   проинструктированы о том,     что во время новогодних праздников 

дети должны:
- Слушаться родителей,   ,  , старших членов семьи уважать их выполнять 

  .обязанности по дому
-     ,   .  ,Примерно вести себя на улице в общественных местах Быть внимательными  

,  .вежливыми соблюдать скромность
-         Знать и строго соблюдать правила дорожного движения и пожарной 

.безопасности
 Детям запрещается:

-    ;заходить на неокрепший лед
-  ,  ,  ,пользоваться хлопушками бенгальскими огнями самодельным оружием  

    ;петардами и прочими пиротехническими изделиями
-   ,  ;заходить в нежилые заброшенные дома
-    ,     .находиться в общественных местах на улице без сопровождения взрослых

6.ИНСТРУКТАЖ «     ДЕЙСТВИЯ ПРИ УГРОЗЕ СОВЕРШЕНИЯ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО  
»АКТА

         Любой человек должен точно представлять свое поведение и действия в 
 ,     .экстремальных ситуациях психологически быть готовым к самозащите

  ,   ОБНАРУЖЕНИЕ ПОДОЗРИТЕЛЬНОГО ПРЕДМЕТА КОТОРЫЙ МОЖЕТ ОКАЗАТЬСЯ 
 ВЗРЫВНЫМ УСТРОЙСТВОМ

      ,   Если вы обнаружили неизвестный предмет в учреждении немедленно сообщите о 
   .находке администрации или охране

*  ,  ,    ;не трогайте не передвигайте не вскрывайте обнаруженный предмет
*    ;зафиксируйте время обнаружения предмета
*    ,       постарайтесь сделать все возможное чтобы люди отошли как можно дальше от 

;находки
*    -  обязательно дождитесь прибытия оперативно следственной группы ( ,помните  

     )что вы являетесь очень важным очевидцем ;
Помните:        . внешний вид предмета может скрывать его настоящее назначение В 

       качестве камуфляжа для взрывных устройств используются самые обычные 
бытовые предметы: , , ,   . .сумки пакеты коробки игрушки и т п
Родители!        .Вы отвечаете за жизнь и здоровье ваших детей

 ,         , Разъясните детям что любой предмет найденный на улице или в подъезде может 
 .      представлять опасность Не предпринимайте самостоятельно никаких действий с 

   ,    находками или подозрительными предметами которые могут оказаться взрывными 
 -      ,   устройствами это может привести к их взрыву многочисленным жертвам и 
.разрушениям

7.ИНСТРУКТАЖ       ПО ПРАВИЛАМ ПОВЕДЕНИЯ И МЕРАМ БЕЗОПАСНОСТИ НА
  -  .ВОДОЕМАХ В ОСЕННЕ ЗИМНИЙ ПЕРИОД

         .С наступлением первых осенних заморозков вода в водоемах покрывается льдом  
  .       Начинается период ледостава С образованием первого льда люди выходят на 

   .водоем по различным причинам
           Можно значительно сократить маршрут при переходе по льду с одного берега на 

,         ,другой лихо прокатиться по гладкой и блестящей поверхности на коньках  
    . .поиграть в хоккей и т п

     ,      Но нельзя забывать о серьезной опасности которую таят в себе только что 
 .    .     замерзшие водоемы Первый лед очень коварен Не торопитесь выходить на первый 

,    ,      ,    лед он только кажется прочным а на самом деле он тонкий слабый и не выдержит 
    ,   .    тяжести не только взрослого человека но и ребенка Молодой лед отличается от 
           старого более темным цветом и тонким ровным снежным покровом без застругов и 
.надувов



•  ,         Необходимо помнить что выходить на осенний лед можно только в крайнем 
   .случае с максимальной осторожностью

•   ,       ,  Во всех случаях прежде чем сойти с берега на лед необходимо внимательно 
,        .осмотреться наметить маршрут движения и возможного возвращения на берег

•   ,    ,   Следует остерегаться мест где лед запорошен снегом под снегом лед 
 .  ,       нарастает медленнее Бывает так что по всему водоему толщина открытого льда 

 10 ,    - 3 .более см а под снегом см
•  ,   ,     ,В местах где быстрое течение вблизи выступающих на поверхность кустов  

, ,        , осоки травы где имеются родники или ручей впадает в водоем образуются 
,   .      .промоины проталины или полыньи Здесь вода покрывается очень тонким льдом

•         ,Особо опасны места сброса в водоемы промышленных сточных вод  
    ,    . растопленного снега с улиц города насыщенного разного рода реагентами В 

       .таких местах вода практически не замерзает всю зиму
•         Безопаснее всего переходить водоем по прозрачному с зеленоватым или 

        7 .синеватым оттенком льду при его толщине не менее см
•          ,   Прежде чем встать на лед нужно убедиться в его прочности используя для этого 

  .    пешню или палку Во время движения пешней ( )палкой      ударяют по льду впереди и 
             .по обе стороны от себя по несколько раз в одно и то же место
•    , ,    ,  Если вы видите чистое ровное не занесенное снегом место значит здесь 

  ,    .полынья или промоина покрытая тонким свежим льдом
•       ,    -Если на ровном снеговом покрове темное пятно значит под снегом  

 .неокрепший лед
•  ,     ,   Лыжная трасса если она проходит по льду должна быть обозначена 

вешками ( )флажками .
•        ,   Очень опасно скатываться на лед с обрывистого берега особенно в незнакомом 

.     ,      ,месте Даже заметив впереди себя прорубь пролом во льду или иную опасность  
      , ,  бывает трудно затормозить или отвернуть в сторону особенно если катаются 

 .маленькие дети
•    , ,      Для катания на санках лыжах коньках необходимо выбирать места с прочным 

 ,    .ледяным покровом предварительно обследованным взрослыми людьми
•         , Необходимо соблюдать особую осторожность на льду в период оттепелей когда 

     .даже зимний лед теряет свою прочность
ПОМНИТЕ
•        15-20  Человек может погибнуть в результате переохлаждения через минут после 

  .попадания в воду
•    , ,     ,В случае треска льда пригибания появления воды на поверхности льда  

   .немедленно вернитесь на берег
•         .   Не ходите по льду толпой или с тяжелым грузом Лучше всего без 

    !необходимости не выходить на лед
•     ,      ,Если Вы провалились под лед старайтесь передвигаться к тому краю полыньи  

  .  ,      .   откуда идет течение Это гарантия что Вас не затянет под лед Добравшись до края 
,       ,    полыньи старайтесь как можно больше высунуться из воды чтобы налечь грудью на 
      .   , закраину и забросить ногу на край льда Если лед выдержал осторожно 

       .   ,перевернитесь на спину и медленно ползите к берегу Выбравшись на сушу  
 -  .    поспешите как нибудь согреться Охлаждение может вызвать серьезные 

.осложнения
•     -    ,   ,Если на Ваших глазах кто то провалился под лед вооружитесь любой палкой  

    ,    .  шестом или доской и осторожно ползком двигайтесь к полынье Доползти следует 
  ,      ,    до такого места с которого легко можно кинуть ремень сумку на ремне или 

  .       протянуть лыжную палку Когда находящийся в воде человек ухватится за 
 ,     .   ,протянутый предмет аккуратно вытаскивайте его из воды Выбравшись из полыньи  

    .отползите подальше от ее края
 ,      В случае когда по близости нет теплого помещения необходимо:

-      ,      раздеться и хорошо выжать одежду так как переход в мокрой одежде более 
;опасен

-     ;развести костер или согреться движением



-  ,  ,   .растереться руками сухой тканью но не снегом
8.ИНСТРУКТАЖ «     .»ПРАВИЛА ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДЕТСКОГО ТРАВМАТИЗМА
Уважаемые родители!

      .Напоминаем Вам правила по профилактике детского травматизма
I.   Правила дорожного движения

       !  Учите детей безопасному поведению на дороге своим примером Ситуация на 
   .  ,    дорогах напряженная и опасная Необходимо помнить что Ваше поведение на 

, ,        дороге беседы просто упоминания о безопасном поведении на дороге должны 
     ,  .быть не от случая к случаю а постоянными

   ,     , Важно научить их наблюдать ориентироваться в обстановке на дороге оценивать 
  .      и предвидеть опасность Формирование навыка наблюдения и ориентирования в 

    ,      ,дорожных ситуациях зависит от взрослых находясь на дороге со своими детьми  
   ,      применяйте постоянно некоторые методы которые помогут Вам и вашему ребенку 

   .сформировать навыки безопасного поведения
1.      ,   Никогда не спешите на проезжей части переходите дорогу только 

 .размеренным шагом
2.     ,      Не разговаривайте при переходе дороги как бы интересна не была тема 

,   ,      .беседы тогда ребенок поймет что нельзя отвлекаться при маневре перехода
3.     ,     .Никогда не переходите дорогу наискосок не говоря уже о перекрестках  

,       -  Покажите что правильный и соответственно безопасный переход только строго 
 .поперек дороги

4.         ,    Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора как бы Вы не 
.     .       .спешили Это не только разовая опасность Без Вас он сделает то же самое

5.         ,   , Приучитесь сами и приучите детей переходить дорогу не там где Вам надо а 
,   .там где есть переходы

6.    , , , ,     При выходе из автобуса трамвая такси помните что вы должны сделать это 
,      .первыми чтобы проконтролировать дальнейшее передвижение ваших детей

7.        , Постоянно обсуждайте с ребенком возникающие ситуации на дорогах указывая 
    .на явную или скрытую опасность
8.      Особенно обращайте внимание на двигательную память детей:  остановка перед 

,   ,      ; переходом поворот головы налево направо для оценки ситуации на дороге все 
   ,  ,    должно быть зафиксировано ребенком чтобы он в случае необходимости мог 

  .     - скопировать Ваше поведение Сформируйте обязательно твердый навык сделал 
    ,       первый шаг на проезжую часть поверни голову и осмотри дорогу в обоих 

.направлениях
9.            ,Никогда не выходите на дорогу из прикрытия в виде машины или кустарника  

         .тем самым показывая плохую привычку неожиданно появляться на проезжей части
10.        Научите всматриваться вдаль и оценивать скорость приближающихся видов 

,  ,    ,    транспорта для того чтобы суметь вычислить время за которое машина или 
    .мотоцикл смогут доехать до Вас

11.      ,    ,Обращайте внимание на обманчивость пустынных дорог они не менее опасны  
 .      ,   чем оживленные Не ожидая встретить на ней опасность человек подвергает свою 

   .жизнь еще большей опасности
12.     ,    .Особое внимание необходимо уделить детям имеющим проблемы со зрением  

 ,      ,   Боковое зрение играющее огромную роль при переходе улицы у ребят с 
   .      ослабленным зрением развито слабее Приучите их чаще поворачивать голову для 

   .оценки ситуации на дороге
II.    Правила обращения с электроприборами
1.   ,  !Уходя из дома выключайте электроприборы
2.       , Не ставьте электрические светильники вблизи сгораемых материалов не 

  ;применяйте бумажные абажуры
3.         !Не включайте в одну электрическую розетку сразу несколько электроприборов
4.       . ,  Соблюдайте правила пользования газовыми баллонами и плитами Если войдя в 

,    ,         квартиру вы почувствовали запах газа ни в коем случае не включайте свет и не 
  -   .    ,  зажигайте спички может произойти взрыв Откройте окна и двери перекройте газ 

    – 04.и вызовите газовую службу



5.     !Не оставляйте детей без присмотра
6.    , ,   ,   .Не держите в квартире подъезде гараже горючие жидкости баллоны с газом  

     .Соблюдайте правила эксплуатации и пожарной безопасности
7.       , ,  Никогда не применяйте для розжига печей бензин керосин другие легко 

  –      ;воспламеняющиеся вещества это путь к ожогам и пожару
8.        ;Не поручайте смотреть за топящейся печкой малолетним детям
9.      ,     Не устанавливайте вплотную к печи мебель не кладите дрова и другие 

 .сгораемые предметы
10.      ,  Соблюдайте правила пожарной безопасности на участках прилегающих к 

  !вашему жилому дому
III.    Правила безопасности в лесу
1.          .Нельзя разводить костер на сухой траве и под сухими деревьями
2.     ,  ,    .Нельзя выжигать траву под деревьями на прогалинах на полянах и лугах
3.         ,  .  Ни в коем случае нельзя разжигать костер в сухую жаркую погоду В такую 

   ,   .погоду достаточно одной искорки чтобы лес вспыхнул
4.         ,  Если вы оказались в лесу во время лесного пожара определите направление 

    .     , ветра и направление распространения огня Выходите из леса в сторону откуда 
 .дует ветер

5.       .Дышите через смоченный водой платок или одежду
6.    .Накройте голову мокрой одеждой
7.   ,   .Убегайте от огня пригнувшись к земле
8.     , ,    .Убегайте от огня по дорогам проселкам берегам рек или ручьев
IV.     Правила поведения детей на воде
-  ,      ;когда купаешься поблизости от тебя должны быть взрослые
-     ,     ;нельзя играть в тех местах откуда можно упасть в воду
-     ,       ;не заходи на глубокое место если не умеешь плавать или плаваешь плохо
-     ;не ныряй в незнакомых местах
-    ;не заплывай за буйки
-         ;нельзя выплывать на судовой ход и приближаться к судну
-     ,   ;не устраивай в воде игр связанных с захватами
-       нельзя плавать на надувных матрасах и камерах (   )если плохо плаваешь ;
-     , ,  ;не пытайся плавать на бревнах досках самодельных плотах
-      ,    если ты решил покататься на лодке выучи основные правила безопасного 

   ;поведения в этом случае
-      .необходимо уметь правильно управлять своими возможностями

9.ИНСТРУКТАЖ «  »ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ

  ,    ,   Родители должны помнить что детей привлекает огонь но их естественный 
       .   ,  познавательный интерес должен быть направлен в нужное русло А это значит что с 

         .самого раннего возраста дети должны знать правила обращения с огнем
 3-   5-  От х до ти лет.

       .Это возраст активных вопросов и самостоятельного поиска ответов
    :   , ,Опыт многих поколений родителей подсказывает если дети притихли значит  

 -  .        заняты чем то рискованным Дети этого возраста уже понимают силу и последствия 
 —        .запрета если такая работа велась последовательно в раннем детстве

   .      . На вопросы надо отвечать Причем по возможности честно и полноценно Дети 
 ,  ,      дошкольного возраста задавая вопрос склонны добиваться информации еще и еще 

 « ».      бесконечными почему Особенность пожарной профилактики в данном возрасте 
—    ,      .  ,если не дать разъяснения то ребенок попытается найти ответ сам Вы уверены  

    ?что он сделает это безопасно
    .   У дошкольников чувство опасности своеобразно Недостаток социального опыта 

    « » —    , может делать их совершенно бесстрашными они могут включить плиту другие 
    ,     .   электроприборы и бытовые газовые агрегаты зайти в гараж и сарай Все это только 

,      .     потому что не имеют представлений о последствиях Страх придет уже в середине 
 « »,      : ,опасного приключения когда появятся уже знакомые объекты страха темнота  



.огонь

    , ,   , При этом надо хорошо понимать что по утверждению психологов детские 
   5-  .     страхи формируются до ти лет Поэтому работа по пожарной профилактике 
   ,     должна носить позитивный характер а не запугивать ребенка страшными 

.последствиями
  ,   ,    (   ) Ребенок должен усвоить что для того чтобы было хорошо не было пожара надо 

    .     ,  .делать так и вот так А если не сделать правильно будет пожар
      Для данного возраста существует достаточный пласт классической 

  : . , . , . , .противопожарной детской литературы С Маршак Б Житков Л Толстой С  
.  ,  « », «  »  «  Михалков Некоторые произведения как Пожар Кошкин дом и Рассказ о 

 » . ,    ,   неизвестном герое С Маршака целиком посвящены данной проблеме в них в 
        ,  доступной форме не только рассказывают ребенку о последствиях пожара но и 

     .учат правильному поведению в данной ситуации  
      .  Чтение таких произведений обязательно должно сопровождаться беседой В беседе 

     ,  ,  надо постараться снять все побочные эффекты нежелательные фантазии которые у 
     . некоторых излишне впечатлительных детей могут возникнуть Внимательный 

          родитель сразу заметит задумчивый взгляд ребенка и сам постарается вызвать его 
  .        .на откровенный разговор Не должно остаться ни одного вопроса без ответа

      .  Для дошкольного возраста ведущей деятельностью является игра Поэтому можно 
        попытаться в игровой форме выяснить отношение ребенка к прослушанному 

, :       .стихотворению сказке разыграть сюжет с куклами и другими игрушками
-  ,    ,  Сюжетно ролевые игры в которые играют дошкольники после прочтения 

         (  произведений о пожаре или при реальном столкновении с пожаром видел на 
,   ,    ),  улице видел по телевизору слышал обрывок разговора взрослых могут стихийно 

    .      включать в себя пожарную тематику Необходимо тактично и грамотно вмешаться с 
,    ,        тем чтобы направить ход сюжета а с ним и эмоции ребенка в правильном 

.направлении
       ? .   Могут ли дети сами звонить в Пожарную охрану Да Диспетчеры Единой дежурной 

     ,     диспетчерской службы обучены общению с детьми в том числе различать по 
 ,        .  детскому голосу ложный вызов или за спиной ребенка реальная беда Поэтому в 

      ,   игры надо вводить сюжеты с вызовом пожарных учить ребенка правильному 
   :  ,  ,    ,алгоритму вызова Пожарной охраны назвать адрес что горит свои имя и фамилию  

   .фамилию и имя родителей  
 3-5-    :Дети ти лет должны знать

—  :        ;огонь опасен он может стать началом пожара и причинить ожог
—    ( ,  , …),   существует ряд предметов спички бытовая химия плита которые дети не 

 ;должны трогать
—      ;неосторожное обращение с огнем вызывает пожар
—      ;о признаках пожара надо сообщать взрослым
—   ,  («  »);пожар уничтожает жилище вещи Кошкин дом
—      пожар опасен для жизни и здоровья
—  —      ;пожарные отважные и сильные борцы с огнем
—     01,    .пожарных вызывают по телефону баловаться этим номером нельзя

6-7 ,    .лет подготовительный к школе возраст
    ,    —   .Это возраст активного познания мира причем в основном руками и ногами  

     ,   Появляется интерес к осознанному просмотру телепередач и не всегда 
  .      адресованных этому возрасту Зачастую детям этого возраста дают смотреть 

    ,      телевизор не в присутствии взрослых и ребенок может увидеть пугающие сцены 
,   .     пожара гибели на пожаре Это не способствует формированию безопасного 

.       - .поведения Такие сцены оседают в памяти как безотчетно пугающие  
         —  В этом возрасте общение с книгой приобретает активный характер ребенок не 

 ,   ,     ,  .только слушает как ему читают но и пытается читать сам оценивает иллюстрации  
       « »:  Культура семейного чтения адресована во многом именно подготовишкам у них 



    ,    ,уже значительно развит словарный запас они способны оперировать понятиями  
 .    .   делать выводы Они любят обсуждать прочитанное У шестилеток появляется 

      —  интерес к коллективной и соревновательной деятельности им нравится 
 ,    ,  .разгадывать ребусы шарады вместе с родителями обыгрывать их

      :  Это можно использовать и в пожарной профилактике существуют тематические 
-  , -   .настольно печатные игры книжки игрушки с заданиями

 6-7-      ,  В летнем возрасте мы даем доступную информацию учим правильным 
.действиям

  Ребенок должен знать:
—    ,     ;пожарных вызывают по телефону и знать особенности своего телефона
—    ,  , ,    ,надо назвать свой адрес что горит фамилию имя и объяснить диспетчеру  

           ;почему именно он вынужден звонить в Службу спасения и где находятся родители
—       «  »   , нельзя звонить с шутками и просто для интереса в пожарную охрану потому 

      ,   что это может помешать получить помощь людям действительно нуждающимся в 
;ней

—     ,      ;бытовой газ взрывчат и ядовит поэтому пользоваться им могут только взрослые
—    ,    .    признаками пожара являются огонь дым и запах дыма О них надо обязательно и 

  ;срочно сообщить взрослым
—   ,     —    нельзя брать вещи приборы взрослых для игры не умея их использовать 

,   .правильно можно устроить пожар

         .  Во время прогулок дети могут видеть на улице пожарную машину Если в 
      : «   , младшем возрасте мы просто констатировали сам факт Это пожарная машина она 

  »,     ,    спешит на пожар то сейчас особенно с мальчиком разговор может быть гораздо 
 —       ( , ).подробнее от марки машины до ее назначения автоцистерна автолестница  

   ,   —     Обязательно надо рассказать ребенку что пожарные люди не только отважные и 
,       .    умелые но и что они должны много знать Постарайтесь включить образ пожарного 

     — «    ».в систему позитивных ценностей ребенка с кого брать пример
     ,    Многочисленные печальные случаи с поджиганием штор игр в полярников с 

      «   »    — разведением костра на полу и устройством камина в замке в ящике комода это 
«  »    .творческий почерк подготовительного к школе возраста

         Детей в этом возрасте достаточно часто оставляют дома на непродолжительное 
.         время В связи с этим возникает необходимость научить ребенка при 

      ,    ,необходимости вызвать пожарных как с домашнего телефона так и с мобильного  
       —  которыми в этом возрасте уже начинают пользоваться специальные детские 

     .модификации снабжены кнопками вызова экстренных служб

1Приложение
  .Памятка для родителей

    .Действия в случае возникновения пожара
,      -   . Помните что самое страшное при пожаре растерянность и паника Уходят 

 ,          драгоценные минуты когда огонь и дым оставляют всё меньше шансов выбраться в 
 .     ,    безопасное место Вот почему каждый должен знать что необходимо делать при 

 .возникновении пожара
          При возникновении пожара немедленно сообщите об этом в пожарную охрану по 

 "01".телефону
        :При сообщении в пожарную охрану о пожаре необходимо указать

-      -   ( , , ,кратко и чётко обрисовать событие что горит квартира чердак подвал  
   )     индивидуальный дом или иное и по возможности приблизительную площадь 

;пожара
-   (  ,  ,  , );назвать адрес населённый пункт название улицы номер дома квартиры
-   ,  ;назвать свою фамилию номер телефона
-     , ,      ;есть ли угроза жизни людей животных а также соседним зданиям и строениям
-            ,если у Вас нет доступа к телефону и нет возможности покинуть помещение  

      .откройте окно и криками привлеките внимание прохожих



     , , Постарайтесь принять меры по спасению людей животных материальных 
.       .ценностей Постарайтесь оповестить о пожаре жителей населенного пункта

     .     ,  Делать это надо быстро и спокойно В первую очередь спасают детей помня при 
,    , ,    ,  ,этом что они чаще всего испугавшись стараются спрятаться под кровать под стол  

 .     , , в шкаф Из задымленного помещения надо выходить пригнувшись стремясь 
    , . .   ,   ,  держать голову ближе к полу т к дым легче воздуха он поднимается вверх и внизу 

  .      его гораздо меньше Передвигаясь в сильно задымленном помещении нужно 
 .     , .придерживаться стен Ориентироваться можно по расположению окон дверей

:Помните
-          дым при пожаре значительно опаснее пламени и большинство людей погибает 
  ,   ;не от огня а от удушья
-         при эвакуации через зону задымления необходимо дышать через мокрый 

    .носовой платок или мокрую ткань
        После спасения людей можно приступить к тушению пожара имеющимися 

  ( ),     ( , ,средствами пожаротушения огнетушители в том числе подручными одеяло вода  
,  . .)   .песок и т д и эвакуации имущества

  -    ,  Категорически запрещается бороться с пламенем самостоятельно не вызвав 
 ,         предварительно пожарных если вы не справились с загоранием на ранней стадии 

 .его развития
      ,   В случае невозможности потушить пожар собственными силами принять меры по 

     ,  ограничению распространения пожара на соседние помещения здания и 
,  .       сооружения горючие вещества С этой целью двери горящих помещений закрывают 

      .для предотвращения доступа кислорода в зону горения
         По прибытии пожарной техники необходимо встретить ее и указать место 

.пожара
!Помните

    –Соблюдение мер пожарной безопасности
   ,это залог вашего благополучия

      !сохранности вашей жизни и жизни ваших близких
  ,  .Пожар легче предупредить чем потушить

2Приложение

  Памятка для детей
  ,    ,  :ЕСЛИ НАЧАЛСЯ ПОЖАР А ВЗРОСЛЫХ ДОМА НЕТ ПОСТУПАЙ ТАК

   При пожаре звони 01
 1.Правило    ,      ,Если огонь небольшой можно попробовать сразу же затушить его  

     набросив на него плотную ткань или одеяло    .или вылив кастрюлю воды
 2.Правило      ,   Если огонь сразу не погас немедленно убегайте из

   .      дома в безопасное место И только после этого позвоните в пожарную 
охрану по телефону 01     .или попросите об этом соседей

 3.Правило        Если вы не можете убежать из горящей квартиры,   сразу же позвоните 
по телефону 01        и сообщите пожарным точный адрес и номер своей квартиры.
Правило 4.      .   При пожаре дым гораздо опаснее огня Большинство людей при 

   .  ,  ,   пожаре погибают от дыма Если чувствуете что задыхаетесь опуститесь на корточки 
     -   .или продвигайтесь к выходу ползком внизу дыма меньше

 5.Правило        .   ,  При пожаре никогда не садитесь в лифт Он может отключиться и вы 
.задохнетесь

 6.Правило    ,       Ожидая приезда пожарных не теряйте головы и не выпрыгивайте из 
.   .окна Вас обязательно спасут

 7.Правило    ,       . Когда приедут пожарные во всем их слушайтесь и не бойтесь Они 
 ,   .лучше знают как вас спасти

       ,    Запомни самое главное правило не только при пожаре но и при любой  
 :другой опасности
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«       !»Не поддавайтесь панике и не теряйте самообладания

 3Приложение
.Памятка

 .Новогодняя ёлка
         ,  Если вы хотите весело и без происшествий встретить Новый год то необходимо 

   :соблюдать основные меры предосторожности
-       ,    устанавливайте ёлку на устойчивом основании и так чтобы ветви не касались 

,        стен потолка и находились на безопасном расстоянии от бытовых 
  .электроприборов и печей

-             поставьте ствол ёлки в ведро с мокрым песком и смачивайте его по мере 
,   ,  ,     , высыхания если ёлка высохла выбросите её потому что она может вспыхнуть как 

.факел
-     ,  .   не зажигайте на ёлке свечи бенгальские огни Не используйте самодельные 

,      ;электрогирлянды не направляйте в её сторону хлопушки
-           дети могут находиться у ёлки с включенной гирляндой только в присутствии 

,  ,    .взрослых выключайте её если выходите из комнаты
-          положите в легкодоступном месте несколько пакетов с песком или поставьте 

  ,      .ёмкость с водой приготовьте старенькое покрывало и электрический фонарик
-        при загорании электрогирлянды немедленно выдерните из розетки вилку 

 (         ) электропитания розетка должна находиться в удобном месте и на виду или 
   .выключите автоматы в электрощите

-    ,      (   повалите ёлку на пол чтобы пламя не поднималось вверх могут загореться обои 
 ),    ,       (и шторы накиньте на неё одеяло забросайте огонь песком или залейте водой если 

  ).     ,    это живая ёлка Синтетическая ёлка горит очень быстро при этом ёе материал 
  ,     .  плавится и растекается при горении выделяя отравляющие вещества Тушить водой 
   -       .горящие полимеры опасно из за возможного разброса искр и расплавленной массы  

      ,    Не прикасайтесь к горящей ёлке голыми руками накиньте на неё плотное 
   .покрывало и засыпьте песком

-        ,   вызовите сами или с помощью соседей пожарную охрану удалите детей из 
.комнаты

       ,    Пожары от детской шалости с огнем возникают тогда когда дети оставлены без 
    .      присмотра и предоставлены сами себе Чаще всего дети погибают в результате 

,       .пожаров виновниками которых зачастую они сами и являются
     ,    ,Нужно разъяснять детям правила пожарной безопасности что игра со спичками  

, , ,     , зажигалками фейерверками свечами бенгальскими огнями ведет к пожару что  
        ,    , осторожность обращения с огнем нужно проявлять не только дома но и во дворе в 

   .поле и в лесу
        Не поручайте детям присматривать за включенными электрическими и газовыми 

,     .    приборами а также за топящимися печами Не разрешайте им самостоятельно 
    .включать электрические и газовые приборы

   , , ,   . .  Не допускайте хранения спичек зажигалок керосина бензина и т д в доступных 
  .для детей местах
    !Не оставляйте детей без присмотра


